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Afspraken 

 

❖ Dit contractwerk is voor de extra week paasvakantie van 29 maart tot 2 april. 

❖ Ik kies zelf met welke opdracht ik wil beginnen.  

❖ Ik dien dit contract in op maandag 19 april. 

❖ Ik zorg dat tegen deze datum alle “MOET-taken” gemaakt zijn. De tussendoortjes 

zijn “MAG-taken”. 

❖ Ik werk rustig en ordelijk aan mijn contract.  

❖ Voor ik begin lees ik mijn opdracht grondig.  

❖ Als ik het niet weet dan vraag ik het aan  

o Mijn schoolmateriaal (werkkatern, target, bronnenboek, …) 

o De juf (e-mail: jufmarie-lou@bsmijlpaal.be) 

o Mijn mama of papa 

o Een vriend(in) 

o Mijn oudere broer/zus 

❖ Ik vergeet niet na elke taak te noteren hoe ik de taak vond.  

❖ Ik geef ook telkens aan hoe ik denk dat ik ze gemaakt hebt.  

❖ Ik verbeter mijn oefeningen met de correctiesleutel.  
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Spelling: Maandag  

Oefening 1 
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Wiskunde: Maandag 
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Frans: Maandag 

Oefening 1: Vul aan met het juiste kleur. Let op het geslacht van het 

woord. 

 

Oefening 2: Kleur de verf in de verfdoos in de juiste kleur. 

 

Oefening 3: Vul aan met de vervoeging van het juiste werkwoord 

(avoir of être). 

 

 

rouge (vrouwelijk) 

vert 

noir 

jaune 

blanche (vrouwelijk) 

bleue (vrouwelijk) 

a 

sommes 

êtes 

est 

es 

sont 

a 

suis  

ont 

sont 
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W.O.: Maandag  

1 Zoek het op en beoordeel de uitspraak. Kruis aan: juist of fout. 

 juist fout 

Het middenrif spant zich op. Er komt plaats in de 

ribbenkast.  

De longen kunnen uitzetten. 

X  

Sommige spieren werken als vanzelf. Andere spieren 

werken  

pas als we dat zelf willen. 

X  

Ons spijsverteringsstelsel voegt heel wat stoffen toe aan 

het voedsel om te kunnen verteren. 
X  

Je verslikt je als er voedsel in je slokdarm komt.  X 

 

2 Welk systeem in ons lichaam voert deze taak uit?  

 Kies uit: spijsvertering, bloedsomloop, spieren en skelet, zintuigen, ademhaling. 

 

 

Daarmee haal je zuurstof uit de lucht. → ademhaling 

 

Daarmee haal je energie uit je voedsel. → spijsvertering 

 

Daarmee schop je een bal twintig meter ver.  → spieren 

 

Daarmee let je op in het verkeer.  → zintuigen 

 

3 Welk deel (welke delen) van ons lichaam voert (voeren) deze taak uit?  

 Zoek het op en noteer. 

Wat zorgt ervoor dat er geen voedsel in de luchtpijp komt?  → strotklepje 

Wat haalt de afvalstoffen uit je bloed? → nieren 

Wat zorgt ervoor dat een bot in een gewricht niet afslijt? → kraakbeen 

Wat zorgt ervoor dat prikkels je hersenen bereiken? → zenuwen 
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4 Voer dit proefje uit. Je gaat rechtop staan. Buig voorover met je benen gestrekt. Probeer met 

je vingertoppen je tenen aan te raken. 

Wat voel je? Waar voel je dat? 

Je voelt je spieren en pezen aan de achterkant van je bovenbeen uitrekken. 

 

Hoe leg je het uit? 

 

Je buigt voorover. Zo beweegt je heupgewricht.  

De spieren tussen je heup en je knie worden uitgerekt. En dat voel je. 
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Spelling: Dinsdag  

Oefening 1 

 

Oefening 2 
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Wiskunde: Dinsdag 
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Frans: Dinsdag  

Oefening 1: 
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Oefening 2: Vul in 

 

Oefening 3: Vul aan met de juiste vorm. 

 

 

 

 

 

 

Les parents 

Les grands-parents 

Les enfants 

La mère Le père La fille Le fils 

ouvres 

partent 

font 

ouvre 

partent 

fait 
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Tussendoortje 1 

Heb je wel eens een geheim gehad? Vast wel! Als je een geheim wilt opschrijven, 

kun je daarvoor het beste geheimschrift gebruiken. Alleen de mensen die de 

geheime code kennen, kunnen dan lezen wat er staan? 

Je hebt het misschien wel eens eerder gedaan. Bijvoorbeeld door de letter te 

veranderen in cijfers (bijvoorbeeld: a = 1, b = 2, …). Dat is wel een erg simpele code, 

die iedereen kan kraken!  

Wij gaan het moeilijker maken! Let goed op:  

 

Kun jij nu de volgende tekst ontcijferen?  

 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

Probeer nu zelf deze zin in geheimschrift te schrijven.  

“Twee maanden vakantie! Wat een feest!” 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

Bedenk nu zelf een zin en schrijf deze in geheimschrift. Vraag iemand van je 

vrienden deze te ontcijferen.  

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 
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W.O.: Dinsdag  

1  Vul aan met de passende woorden of namen of markeer wat klopt. 

 - De aapmens Lucy was slechts 1,10 m groot en 28 kilo zwaar. Dat is een feit/mening. 

 - Sommige nederzettingen groeien uit tot heuse steden. Om alles te kunnen bijhouden 

vindt de mens het schrift uit. 

 - Dat wij zelf mogen kiezen wie ons bestuurt, is een idee van de Grieken van de stad       

Athene. 

- De naam ‘Belgen’ wordt voor het eerst gebruikt door Julius Caesar, toen hij schreef 

over zijn veldtochten in Gallië. 

 - Keizer Clovis laat zich dopen in 496. Veel mensen volgen zijn voorbeelden: ze worden 

allemaal Christen. 

 - In de Guldensporenslag vechten de Klauwaerts tegen de Leliaerts.  

  Welke taal spreken die laatsten? Frans 

 - In de tijd van keizer Karel spreekt men van de Zuidelijke en de Noordelijke 

Nederlanden.  

 -   Waartoe behoren onze streken? De Noordelijke/De Zuidelijke. 

- De schepen van Magelhaes kunnen rond de wereld varen, omdat de aarde bolvormig 

is/omdat de oceanen zo groot zijn. 

 - Dat sommige mensen nu gekke familienamen hebben, hebben ze te danken aan 

voorouders in de tijd van Napoleon/Willem I. 

- Tijdens de Eerste Wereldoorlog wordt er vier jaar gevochten op dezelfde plaatsen.  

  Soldaten beschieten elkaar vanuit hun loopgraven.          

                                                                                                      

2 Beantwoord de vragen met je eigen woorden. 

 De eerste mensen vinden rond 2000 v. C. een manier om ijzer te bewerken. 

 Wat doen ze daarmee? Wat is het voordeel van ijzer? 

 Bv. De eerste mensen smelten ijzer. IJzer komt veel meer voor en is heel  

 sterk. 

  

 

 In de 16e eeuw sturen rijke vorsten ontdekkingsreizigers de wereld rond.  

 Wat is hun bedoeling? Wat willen ze daarmee bereiken? 

 Bv. De rijke vorsten willen hun rijkdom tonen. Door enkele nieuwe  

 uitvindingen kan men gemakkelijker nieuwe gebieden ontdekken. In die  

 nieuwe gebieden vinden ze nieuwe rijkdommen. Daarmee kunnen de vorsten  

 mooie paleizen bouwen en wapens kopen voor de veroveringstochten. 
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3 Kies een bewering en geef er je eigen mening over. Ga je akkoord of niet, en waarom? 

 

 1 Zo rondtrekken in de natuur zoals de eerste mensen, dat lijkt me wel leuk. 

 

 2 Als ik zou kunnen kiezen, was ik liever een rijke Romein dan een rijke Athener. 

 

 3 In de Middeleeuwen zou ik graag een ridder geweest zijn in plaats van een 

ambachtsman in de stad. 

4 In dit thema leerden we heel wat historische figuren kennen.  

 Wie sprak jou het meest aan? Leg uit waarom. 

 

_____________________________________________________________________ 

 

_____________________________________________________________________ 

 

_____________________________________________________________________ 

 

_____________________________________________________________________ 

 

_____________________________________________________________________ 
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Spelling: Woensdag 
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Wiskunde: Woensdag 
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Frans: Woensdag 

Zoek de maanden in de woordzoeker. 
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W.O.: Woensdag 

 

1 Orden de schakels van deze voedselketen in de juiste volgorde:  

 bosmuis, regenworm, torenvalk, plantenresten. 

 

 Torenvalk eet bosmuis eet regenworm eet plantenresten 

 

 

2 Afval. Waarvan is dit een voorbeeld? Zet het juiste cijfer erbij. 

 1 voorkomen   2 hergebruiken   3 recycleren   4 verbranden of storten 

 

1 Mama geeft me lekker fruitsap mee in mijn drinkbus. 

 

3 Op onze school moet gebruikt papier in een aparte mand. 

 

2 In de kringloopwinkel kun je gebruikte, maar mooie spullen kopen. 

 

4 Het papiertje rond mijn koek gaat in de vuilnisbak. 

 

 

3 Welk soort energie? Zet het juiste cijfer erbij.  

 1 beweging   2 verwarming/koeling   3 verlichting   4 geluid/beeld 

 

Energie op mijn kamer 

 

3 Ik knip mijn bureaulamp aan. 

 

2 Ik zet mijn radiator aan. 

 

4 Ik luister naar mijn nieuwe cd. 

 

4 Beoordeel: bespaar je energie of niet? Maak de juiste keuze.  

 Kruis aan wat volgens jou energie bespaart. 

 

Ik verlaat mijn kamer. 

 

□ Het licht gaat uit. 

 

□ Het licht blijft aan. 

 

Ik ga naar de muziekacademie. 

 

□ Ik fiets. 

 

□ Mijn mama brengt me met de wagen. 

 

Ik zet de tafel. 

 

□ De koelkast gaat open en dicht. 

 

□ De koelkast blijft open. 
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Spelling: Donderdag 

Oefening 1 

 

Oefening 2 

 



20 
 

Wiskunde: Donderdag 
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Frans: Donderdag 

Oefening 1: Vertaal 

 

Oefening 2: Zet het werkwoord in de juiste vorm. 

 

Oefening 3: Plaats de werkwoorden (vervoegd) in de zinnen. 

 

 

 

Nous avons 

Zij doet 

chanter 

Je vais 

Jullie zijn 

s' appelle

 
ai 

aime 

faisons 

sont 

fais 

vont 

allons

 chante

 font 
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Taal: Vrijdag: herhaling kijker 5 
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Wiskunde: Vrijdag 
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Tussendoortje 2 : Comment dit-on Français?  

Het geld = Argent 

Een voorbeeld = Exemple 

De afwas = Vaisselle 

Betalen = Payer 

Een broek = Pantalon 

Open = Ouvert 

Kort = Court 

Bellen = Appeler 

De uitverkoop = Soldes 

Een slinger = Guirlande (Quirlande = fout in de woordzoeker) 

Een verrassing = Surprise (Suprise = fout in de woordzoeker) 

Een ijsje = Glace 

Wachten = Attendre 

Zien, bezoeken= Voir 

Een baby = Bébé 

 


